


Jocelyne
Rolland
kinésithérapeute




® Le Cellu Mé, chez le kiné ou en
institut. A condition de comprendre
que la cellulite demande une prise en
charge globale et dansla durée, le pro-
gramme Cellulite du Cellu M6 donne
desrésultats. Araison de deux fois par
semaine. Avec dix séances et un entre-
tien une fois par mois. « Mais, insiste
Jocelyne Rolland, il faut étre cohérente.




Les femmes doivent comprendre que
deés qu'elles commencenta se prendre
en charge, il faut continuer a vie. Si
I'on continue a manger du sucré, le
gras revient, si l'on arréte de bouger
etsil’on arréte le Cellu M6, la cellulite
revient. Il faut dire la vérité... »
Loption programme court de
15 min (35 €) permet de cibler une
zone précise et d’accéder a une cure
moins chére avec une efficacité visible
rapidement. Utile pour découvrir cette

technique et aussi pour les femmes
qui veulent entretenir en continu les
résultats obtenus sur leur silhouette.




